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Les coups de cœur des lectrices  

du cercle de lecture de NH 
 

- Veiller sur elle, de Jean-Baptiste Andréa (Goncourt et coup de cœur de plusieurs 

lectrices) : dans l ‘Italie de Mussolini, un gamin pauvre doué pour la sculpture et son 

amitié pour la fantasque demoiselle du château.   

- Cézembre (une île au large de Saint -Malo) d’Hélène Gestern : un vrai roman avec 

secrets de famille et rebondissements. Des longueurs, nombreuses descriptions de la  mer. 

- Les vies rêvées de la baronne d’Ottingen de Thomas Snégaroff : le début du XXe 
siècle, des artistes et un personnage intéressant. 
 
- L’enragé de Sorj Chalando : la révolte des gamins internés dans un centre de 
redressement de Belle -Île.  
 
- L’aurore des Bien-Aimés de Louis Gardel : la cour de Soliman le Magnifique au XVIe 
siècle et l’amitié de Soliman et d’un jeune page qui accède au pouvoir. 

 

-  Eteindre la lune de William Boyd : Brooklyn, années 2000. La descente aux enfers d’un 
petit ado crétin poursuivi par les conséquences d’une bêtise qui a causé la mort d’une jeune 
fille. Très violent mais une vraie atmosphère. 

 

-  Le barman du Ritz de Philippe Collin : pendant la dernière guerre toutes les célébrités 
de Paris se croisent au Ritz. 

 

-  Changer l’eau des fleurs de Valérie Perrin : Violette Toussaint, ex garde-barrière en 
Lorraine puis gardienne d’un cimetière en Bourgogne, cimetière avec lequel elle a un lien. 
On suit sa vie modeste, difficile, ses secrets, donc un livre avec du suspense. 
 
- Les oubliés du dimanche de Valérie Perrin : on est dans un EHPAD et le titre veut tout 
dire mais on sourit aussi avec une infirmière très inventive 
 
- Une longue impatience de Gaëlle Josse : un soir Louis 16 ans n’est pas rentré à la 
maison. Anne, sa mère en Bretagne, au lendemain de la seconde guerre mondiale, voit sa 
vie dévorée par l’attente, par l’absence qui questionne la vie du couple et redessine celle de 
toute la famille. Très poignant. 

 

- L’ami de Tiffany Tavernier : connaît-on vraiment ses voisins ? 
 



- Sur mes épaules tu bâtiras ton monde de Julien Aune : alors que sa femme lui annonce 
être enceinte, Louis apprend qu’il a une leucémie. Il écrit des lettres à cet enfant pour qu’il 
découvre son amour tout au long de sa vie. 

 

-  Clara lit Proust de Stéphanie Carlier : une jeune coiffeuse découvre Proust et cherche à 
le faire découvrir en le lisant dans la rue. 

 

-  L’île haute de Valentine Goby : pendant la guerre, découverte de la montagne et du 
monde paysan par un petit juif souffrant d’asthme. Très belle histoire servie par un très 
beau style et un vocabulaire très riche. 

 

-  Les grandes oubliées de l’histoire de Titiou Lecoq : fresque de la place de la femme à 
travers les siècles  

 

-  L’heure des femmes d’Adèle Bréau : hommage à Ménie Grégoire rendu par sa petite-
fille, « être une femme libérée, ce n’est pas facile » 

 

-  American dirt de Jeanine Cumins : poursuivis par des narco trafiquants, une femme et 
son fils sont obligés de fuir Acapulco vers les USA. Poignante épopée. 

 

-  Le silence d’Isra d’Etaf Rom : pour suivre son mari, une jeune palestinienne part vivre 
aux USA dans sa belle-famille. Elle ne trouve pas la liberté qu’elle espérait, poids de la 
tradition. 

 

-  Une soupe à la grenade de Marsha Mehran : exilées en Irlande, 3 sœurs iraniennes 
ouvrent un restaurant plein de couleurs, de saveurs, d’odeurs. Belle intégration. Bonnes 
recettes. 

 

-  L’heure des oiseaux de Maud Simonnet : enquête sur un orphelinat fermé en 1986 sur 
l’île de Jersey 

 

-  L’assassin des ruines de Guy Rademacher : un roman policier…mais pas seulement. Un 
prétexte pour raconter l’histoire de Hambourg dévastée et bombardée pendant la guerre 
sous couvert d’une enquête passionnante, glaçante. 
 
 


